
 

  

 

                                       

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

電話・FAXの申込 

お問い合わせ 

の方はこちら 

電話 or FAX or Web から 

お申込みください。 
 

練馬福祉人材育成・研修センター 
TEL：6758－0145 FAX : 5383-7421 

ホームページ：https://www.nerima-carenet.jp/ （土日・祝日除く 9 時～17 時） 

 

申込方法 

会場：練馬福祉人材育成・研修センター 

研修室 1・2  

（練馬区光が丘 6-4-1） 
※研修開始時刻の 30 分前より受付を開始します。 

敷地内の詳細、交通機関は、下記研修センターホームページ 

の「アクセス」をご参照ください。  

練馬福祉人材育成・研修センターで実施する障害福祉・介護サービス事業者向けの研修で、 

その内容が入門的で区民の障害理解促進に資するものについては、聴講枠を区民へ開放します。 

 

練馬区民向けオープン研修のご案内 

オープン研修とは？ 

Webからの方はこちら 

～障害の理解を深める研修に参加してみませんか～ 

※FAX の場合は、「お申込みの研修名」「氏名（フリガナ）」「電話番号」をご記入ください。 

 

(金)

ねらい

　研修センターでは練馬区における地域共生社会の実現に向けて、「まずは介護・障害福祉サービス事業所
職員が障害福祉サービス分野と介護サービス分野を相互に理解し、新たな視野、支援の幅や支援者同士のつ
ながりが広がるように…」と研修を通した取り組みを開始しています。今回は、生きづらさを抱えた人の支
援について、ねりま若者サポートステーションの取り組みを知り、日頃の支援における専門職としての引き
出しを増やします。

内容

・ねりま若者サポートステーションと居場所の活動の紹介
・ねりま若者サポートステーションと居場所を訪れる若者の現状
・生きづらさを抱えた人への支援の現状（ケース紹介など）
・生きづらさを抱えた人を支えるための地域づくり

講師

ねりま若者サポートステーション　総括コーディネーター　大内　佳和　氏

生きづらさを抱えた人への支援
～不登校やひきこもり状態で孤立し、社会とのつながりを失っている若者たち～

日程 時間 会場

14：30-16：30 練馬福祉人材育成・研修センター　研修室１・2令和7年8月22日


