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発行元 練馬福祉人材育成・研修センター 

発行日 令和４年１２月１２日 

精神科医と一緒に 
医療との連携を考える 

（介護・福祉職、看護職、医師） 

【日時】 1月 26日（木）15：00～17：00 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】 東京保健生活協同組合 大泉生協病院  

精神科部長 中島 昭 氏 

誰もが安心して暮らすことができるまちへ 

「障害者の意思疎通の促進と 

手話言語の普及に関する条例」について 

【日時】 1月 28日（土）14：00～15：30 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター  

研修室 1・2 

【講師】 練馬区福祉部障害施策推進課  

事業計画係長 眞保 裕美子 氏 

この機会に、医療と福祉の地域連携

について学びませんか？ 

 

「障害者の意思疎通の促進と手話言語の普及に関

する条例」は、さまざまなコミュニケーション手段を

充実し、理解を広める取り組みを進めることで、障

害のある方の社会参加を進め、障害の有無にかかわ

らず、誰もが暮らしやすい地域社会の実現を目指す

ものです。 

この研修では、条例について理解を深め、障害特

性に応じたコミュニケーション等の対応方法を一緒

に学びます。 

この機会に、障害のある方のよくある事例を知

り、私たちにできることを考えてみませんか？ 

この研修では、練馬区にある大泉生協病院で精神

科医として勤務する講師に、他機関との連携や協働で

悩んでいるケースについて、医療従事者の視点からア

ドバイスを受け、他機関とのつながり方、支援のあり

方等を学べます。 

講師と受講生との対話形式で進行しますので、この

機会に地域連携に悩んでいることを相談してみませ

んか？ 

 

6月 22日に練馬区で施行された 

条例を知っていますか？ 

１月のおすすめ研修 

１月のおすすめ研修 

集合＆Zoom オンライン研修 
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【日時】 1月２０日（金）9：30～11：30  

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター  

研修室 1・2 

【講師】 日本障害者協議会（ＪＤ） 副代表 

東洋英和女学院大学 名誉教授 

石渡 和実 氏 

【日時】 1月 12日（木）9：30～12：30 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター  

研修室 1・2 

【講師】 一般社団法人 ホスピタリティ機構  

認定講師 戸辺 美由起 氏 

長年障害児の支援に関わってきた講師より、障害のある

児童が豊かなコミュニケーションをとるために必要な言葉の

発達のプロセスについて学んでみませんか？ 

研修では特に、「質問に答えられる言語ををどう育てる

か？」「文章読解力をどう育てるか？」など、障害児の理解言

語と自発言語を育てるにあたり重要な視点について詳しく

説明していきます。  

 障害児の支援に関わる事業所の方、子どものことばの発

達について学び支援の視野を広げたい事業所の方におすす

めです。 

 

子どものことばの発達を支援する 

【日時】 1月 13日（金）9：30～11：30 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター  

研修室 1・2 

【講師】 松田綜合法律事務所 

弁護士 柴田 政樹 氏 

【日時】 1月 23日（月）9：30～11：30 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター  

研修室 1・2 

【講師】 社会福祉法人あかねの会  

支援アドバイザー 吉田 由紀子 氏 

法人と職員を守る！ 

利用者・家族からの 

カスタマーハラスメントへの対応 

講師は、東洋英和女学院大学名誉教授として、長く「障害者

福祉論」や「人権論」について担当をされ、湘南福祉ネットワー

クでのオンブズマン活動でも「権利擁護」について深く関わっ

てきました。 

その講師から、障害者の虐待を防止するためには、どのよ

うな支援をしたら良いかについて学びます。研修の中では、

障害者虐待防止法の概要を再確認し、不適切な支援の理解

を深め、「質の高い支援」を実現するために、特に「行動障害」

などを有する支援が難しい障害者への関わり方について考

えます。 

暮らしの中の看取りを支えるケア 

よりよい関係づくり 
～自分も相手も楽になるコミュニケーション術～ 

【日時】 1月 19日（木）13：30～16：30 

【会場】 練馬福祉人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】 有限会社アオキトゥーワン 看護統括責任者 秦 実千代 氏 

過去に研修センターで実施していた人気のある研修で、数年

にぶりに復活しました。 

戸辺講師の研修は座学ではなく、数名でのグループディスカ

ッションを行いながら進行する体感型の研修です。日頃感じ

ていることや悩んでいることを受講者同士で共有しながら講

師からのアドバイスを受けることができ、研修終了後は気持

ちがスッキリして元気になります。特に、職員間や他機関の方

とのコミュニケーション力を高めたい方におすすめです。 
 

福祉現場の事業所向けに、「ハラスメントやカスタマーハラス

メント対応」についての研修を豊富に実施している講師より、カ

スタマーハラスメントに対する対応策について学べる研修です。

カスタマーハラスメントが生じる福祉現場の特徴や様々リスク要

因について理解し、事例を通して考えることで対応力を向上さ

せます。 

職員をカスタマーハラスメントから守るための体制構築につ

いて学びたい、中堅から管理者層の方にもおすすめです。 

 

集合＆Zoom オンライン研修 集合＆Zoom オンライン研修 

指定基準、介護サービス情報公表に準じた研修 

障害者虐待防止と「質の高い支援」 
～「ヒヤリハット」から「にこりほっとへ」～ 

この研修では、終末期に関した基礎知識（こころとからだのしくみ）、利用者や家族の希望に基づいたターミナルケア 

について理解し、ターミナルケアの現場で直面する、利用者や家族の不安への対応について学びます 

施設や在宅の暮らしの場で、徐々に看取りの時期になり、利用者、ご家族、また、サービスに関わるスタッフは戸惑う

ことが多いと思います。看取りのプロセスを知り、不安を抱えながらも、ご利用者と少しでも穏やかな最後の時を一緒

に過ごせるように考えていきましょう。 

 

講師よりメッセージ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護分野の 

専門研修 

障害福祉サービス 

事業者の方も 

受講できますが、 

介護サービス事業者 

向けの内容であること

をご留意ください。 

 

障害福祉分野の 

専門研修 

介護サービス事業者の方

も受講できますが、 

障害福祉サービス 

事業者向けの内容である

ことをご留意ください。 

 

練馬福祉人材育成・研修センター  受付時間:午前 9時～午後 5時  定休日:土曜・日曜、祝日 

☏：０３－６７５８―０１４５   ✉：kensyu-center@nerima-swf.jp 

HP：https://www.nerima-carenet.jp/  （HP に ✉お問い合わせフォームもございます） 

 

 １月実施の研修は１２月１２日（月）９:００より  

ホームページで申込受付中です！ 

「職員の人材育成 ベーシック研修」 

 
配信期間 

 
申込期間 

1/1（日）～1/31（火）12：00 

 
内容 ・BCP関連 ・感染症対策 ・法定研修 

・職層別研修（新人職員、リーダー・管理者） 

各テーマの詳細は申込期間内に 

ホームページの申込ページをご参照ください 12/12（月）9：00～12/28（水）12：00 

動画研修で時間を有効活用！ＯＪＴを充実！ 

オンライン研修 オンデマンド配信 期間内であれば各テーマの動画を何度でも視聴可能 

Ｚｏｏｍオンライン研修

やオンライン研修（オンデ

マンド配信）受講の皆様 

ＩＤ・パスコードなどは 

各事業所のご登録メール

アドレスに送付いたします。

受講の際は、ご登録メール

アドレスを今一度ご確認 

ください。 

時間 会場

12日 （木） 9：30-12：30
よりよい関係づくり
～自分も相手も楽になる
　　　　コミュニケーション術～

13日 （金） 9：30-11：30
法人と職員を守る！
利用者・家族からの
　　カスタマーハラスメントへの対応

17日 （火） 13：30-16：30
身体障害・知的障害の理解と
　　　　　　　支援方法について

18日 （水） 9：00-12：00 今井塾！医療保険制度のしくみと
　　　　　　　後期高齢者医療制度

18日 （水） 14：30-16：30 精神障害の理解と支援方法について
～発達障害を理解する～

19日 （木） 13：30-16：30 暮らしの中の看取りを支えるケア

20日 （金） 9：30-11：30 障害者虐待防止と「質の高い支援」
～「ヒヤリハット」から「にこりほっと」へ～

23日 （月） 9：30-11：30
子どものことばの発達を支援する

25日 （水） 14：30-17：00 処遇改善加算セミナー
区民・産業プラザ

3階
ココネリホール

26日 （木） 9：30-12：30 自然災害編  BCPのつくり方研修

26日 （木） 15：00-17：00
精神科医と一緒に医療との連携を考える
（介護・福祉職、看護職、医師）

27日 （金） 9：30-11：30 障害者の権利擁護を考える
～専門職として～

28日 （土） 14：00-15：30
誰もが安心して暮らすことができるまちへ
「障害者の意思疎通の促進と
　　手話言語の普及に関する条例」について

練馬福祉人材育成・
研修センター
研修室1・2

日程 研修タイトル

練馬福祉人材育成・
研修センター
研修室1・2

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

障害福祉分野の

専門研修

共通課題

集合 ＆ Zoomオンライン 研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

障害福祉分野の

専門研修

障害福祉分野の

専門研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

障害福祉分野の

専門研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護分野の

専門研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

集合 ＆ Zoomオンライン 研修

Zoomオンライン 研修

集合 ＆ Zoomオンライン 研修

集合 ＆ Zoomオンライン 研修

集合 ＆ Zoomオンライン 研修

http://www.nerima-carenet.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月 研 修 予 定 

配信期間

2月１日（水）
～

2月28日（火）12：00

申込期間 オンライン研修　オンデマンド配信

1月10日（火）9：00
～

1月31日（火）12：00

「職員の人材育成　ベーシック研修」

※各テーマの詳細はホームページをご覧ください。

相談無料 秘密厳守 詳細は事業所に配布の案内チラシをご覧ください 

ねりま 介護・福祉 仕事の悩み相談室 
長年、福祉現場に携わってきた、現場の状況に詳しい外部相談員が、 

仕事や職場環境のこと、将来やキャリアのことなど 

不安やモヤモヤ、悩みなどをお聞きします。 

安心な環境の中、おしゃべりを楽しむつもりでお気軽にお話ください。   

 ※お話の内容がお勤め先などに伝わることはありません。 
相談員 平林ちよ子さん 

仕事のモヤモヤ 

話してみませんか 

将来へのキャリアップ 

お気軽に 

ご相談ください 
https://web.user-page.jp/new_form/?prm=4b3a.15%2F1.1-2-08e41f 

📞 03-6758-0145（9：00～17：00 土日祝日除く） 

ご相談受付 

パソコン・スマートフォンからもお気軽にご相談ください 

↓ Web からのご相談はこちら → 

研修センターでは事業所の職員がいきいきと働き続けられるように支援します♪ 

 こころとからだの安心ほっとライン  ～人材定着事業～ 

時間 会場

8日 （水） 13：30-17：00 学ぼう！ファシリテーションスキルの基礎

9日 （木） 14：30-16：30 知っておきたい就労支援の基礎知識
～制度理解と事業所の役割について～

13日 （月） 14：30-16：30 知っておきたい成年後見制度

16日 （木） 13：30-17：00
仕事力がアップするシリーズ　第2弾

業務管理力を高める
　　PDCAサイクルのきほんを学ぶ
全2回の連続研修―第2回―

17日 （金） 9：00-12：00
今井塾！生活保護制度と低所得者施策

21日 （火） 9：30-11：30
知的障害児・者の自立を目指して
　　　　今、しなければならないこと
～自立を図るには何を育てておけば良いか～

22日 （水） 13：30-16：30 ＩＣＦ研修（仮）

日程 研修タイトル

練馬福祉人材育成・
研修センター
研修室1・2

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

障害福祉分野の

専門研修

共通課題
集合 ＆ Zoomオンライン 研修介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

障害福祉分野の

専門研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

受付終了

集合 ＆ Zoomオンライン 研修

集合 ＆ Zoomオンライン 研修

共通課題
介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

 お問い合わせ先は、事業所に別途ご案内のチラシをご確認ください。 

 
URＬは、事業所に別途ご案内のチラシをご確認ください。 

 2次元コードは、 

事業所に別途 

ご案内のチラシを

ご確認ください。 

https://web.user-page.jp/new_form/?prm=4b3a.15%2F1.1-2-08e41f

