
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

2 月２7 日（日） 区民・産業プラザ Coconeri ホールにて、人材確保事業

のイベントを開催いたしました。第 1 部「ふくしの仕事はじめてセミナー」に

は 66 名が参加され、練馬区内の事業所で働いている講師が、介護サービスや

障害福祉サービスの仕事の種類、仕事のやりがいや魅力についてお伝えしまし

た。また、その後に開催された第 2 部「相談・面接会」には、セミナーから続

けて参加された方を含めて 85 名の方が参加されました。コロナ禍の中、感染

症対策を講じながらのイベント開催となりましたが、働く意欲にあふれた求職

者の方々が多く参加され、活気のあるイベントとなりました。 

第１部「ふくしの仕事 はじめてセミナー」 第 2部 

「介護・福祉のお仕事フェア inねりま 相談・面接会」 
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【日時】4 月 14 日（木） 

14：00～16：30 

【会場】練馬福祉人材育成・ 

研修センター  

研修室 1・2 

【講師】株式会社安全な介護  

代表取締役 山田 滋 氏 
 

この研修では、リスクマネジメント強化の概要を再確

認し、事故防止体制強化、感染症や災害への対応力強

化、高齢者虐待防止措置の強化を学びます。 

この機会に、事故防止体制強化の具体策について学

び、自施設・自事業所の事故防止体制レベルの向上に

つなげてみませんか。 

そもそも食事介助とは何でしょうか。

直接的な介助技術を学ぶ前に、介護が

必要な高齢者にとっておいしく、楽し

く食事をとるために私たちが知ってお

くべき知識を学びます。口から食べる

ことの大切さなど、食事介助のポイン

トを確認できる研修です。 

知っておきたい接遇マナーのきほん 
【日時】4 月 13 日（水）9：30～12：30 

【会場】練馬福祉人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】HOT システム株式会社 代表取締役  

人材育成コンサルタント 蜂谷 英津子氏 
 

「介護や福祉の仕事をする上で、接遇や基本的なマナーが大切なことはわかっているけれど・・・」

という方は多いと思います。 

 この研修では「なぜ、接遇マナーが介護や福祉の現場では重要なのか」ということを考え、身だし

なみのポイントや挨拶の仕方など、場面にあった接遇マナーを具体的に学びます。介護・福祉現場に

適した接遇マナーの知識や方法などの多くの事例をご紹介しながら、ペアワークやロールプレイを中

心に分かりやすくお伝えします。 

“おいしい食事でいつまでも元気に” 

食事介助と口腔ケアの基礎を学びましょう 

【日時】4 月 19 日（火） 

14：30～16：30 

【会場】練馬福祉人材育成・ 

研修センター  

研修室 1・2 

【講師】東洋大学 社会学部 

    社会福祉学科 

    教授 髙山 直樹 氏 
 

意思決定支援のプロセスには①意思形成の支援、②意思表明の支

援、③意思実現への支援がありますが、障害福祉分野、高齢者介護

分野いずれの場においても必要な考え方であり、スキルです。専門

職として知っておきたい、身に付けておきたい基本となりますの

で、研修へのご参加をお待ちしております。認知症のある方への支

援など、介護サービス事業者の皆様にもおすすめです。 

“快適な生活を送るために” 

排泄介助・清潔保持（入浴、清拭）の

基礎を学びましょう 

この研修では、直接的な介助技術を

学ぶ前に、介護が必要な高齢者にと

って快適な生活を送ることができる

ために、私たちが知っておくべき知

識を学びます。この機会に、排泄介

助や清潔保持の際の重要なポイント

を学んでみませんか？ 

集合＆Zoom オンライン研修 集合＆Zoom オンライン研修 

【会場】練馬福祉人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】社会福祉法人 至誠学舎立川 至誠ホームコミュニケーションケアセンター 

    統括主任 森 幸夫 氏 

【日時】4 月 28 日（木）10：00～12：00 
【日時】4 月 28 日（木）13：00～16：00 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月実施の研修は３月１０日（木）９:００より  

ホームページで申込受付中です！ 

 

４月 

・月初～月末まで毎月配信 

配信期間 

・視聴を希望する月の 

・毎月お申込みいただければ 

何度でも申込可能 

前月 10 日前後～月末に申込 

申込方法 

・一つのカテゴリーが１～５分と動画が短時間 

・隙間時間を利用してご視聴可能 

・例えば新人職員への OJTの場面で必要な動画を選択しパソコンやスマート

フォンでお気軽にご視聴 

・お申込み期間内であれば、お好きな時間、お好きなタイミングで何度でも動

画の視聴が可能 

・新人職員だけでなく、中堅～リーダー、管理職の方も人材育成において必要

な項目をご自身で選択できます 

・各項目ごとの「確認テスト」で理解度も図れます 

  動画を活用して OJT を充実 

時間 研修タイトル 会場

13日 （水） 9：30-12：30 知っておきたい接遇マナーのきほん

14日 （木） 14：00-16：30 事故防止体制強化への対応と具体策

19日 （火） 9：00-12：00 今井塾！年金制度のしくみと高齢者の所得保障

19日 （火） 14：30-16：30
障害者の意思決定支援とは
～障害者権利条約を知り支援者として
　　　　　　価値観・倫理観を身につける～

22日 （金） 9：30-11：30
障害者総合支援法を知る
～障害福祉サービスのポイントをおさえる～

26日 （火） 13：30-16：30 職場のハラスメント防止

28日 （木） 10：00-12：00
”おいしい食事でいつまでも元気に”
食事介助と口腔ケアの基礎を学びましょう

28日 （木） 13：00-16：00
”快適な生活を送るために”
排泄介助・清潔保持（入浴、清拭）の
　　　　　　　　　　　基礎を学びましょう

日程

練馬福祉
人材育成・
研修センター
研修室1・2

集合研修 ＆

Zoomオンライン

集合研修 ＆

Zoomオンライン

集合研修 ＆

Zoomオンライン

★NEW★

集合研修 ＆

Zoomオンライン

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

介護分野の

専門研修

介護分野の

専門研修

★NEW★

★NEW★

配信期間

4月１日（金）
～

4月28日（木）12：00

【オンライン研修　オンデマンド配信】
　職員の人材育成　ベーシック研修
　※詳しくはホームページにてご確認ください

申込期間

3月10日（木）9：00
～

3月31日（木）12：00

セミナータイトル



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細・最新情報は、練馬福祉人材育成・研修センターの情報は、ホームページで確認する事が出来ます。 

http://www.nerima-carenet.jp/ 

練馬福祉人材育成・研修センター 

０３－６７５８―０１４５ 受付時間:午前 9 時～午後 5 時  定休日:土曜・日曜、祝日 

 

研修センターの利用方法 

③HP、メール等による情報収集 

・当研修センターへの登録は

事業所単位でお願いしており

ます。 

・4月以降は、ホームページの

所定の登録フォームよりお申

込みください。 

・研修を申し込む際に必要と

なります。 

・不明の場合は研修センター

までお問い合わせください。 

・研修センターから、「研修に関するお知らせ」、

「人材確保事業イベントにおけるブース出展募

集案内」、「メンタルヘルスや健康相談の情報」

などを、研修センターNEWS、メール、ホームペ

ージにて、定期的に情報発信いたします。 

・ご登録のメールアドレスを変更したい場合は、

研修センターまで必ずご連絡ください。 

①当研修センターへの登録 ②ID・パスワードの取得 

時間 会場

16日 （月） 14：30-16：30

すぐに使える！
　　就労支援における働きやすい環境づくり
～ナチュラルサポートから
　　　　　　　サポート体制の構築を学ぶ～

17日 （火） 13：30-16：30 職場のメンタルヘルスにおけるラインケア

18日 （水） 9：30-11：30
将来を見据えた障害児の支援
～放課後等デイサービスの
　　　　　　　　　役割と連携について～

19日 （木） 14：30-16：30
発達障害者と支援者のわかりあえる
　　　　　　　　コミュニケーションとは
～アサーション（自己表現）の技法を学ぶ～

26日 （木） 9：30-16：45 認知症ケア基礎研修

30日 （月） 9：30-16：30 ダウン症の特性と支援方法について

13：30-17：00
非常災害時の対応
～支援者として自然災害に負けず、
　　　　　　　　　　　生き延びるために～

日程

練馬福祉人材育成・
研修センター
研修室1・2

未定

研修タイトル

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

障害福祉分野の

専門研修

障害福祉分野の

専門研修

障害福祉分野の

専門研修

介護分野の

専門研修

障害福祉分野の

専門研修

介護・障害福祉サービスの

共通課題
の研修

配信期間

5月１日（日）
～

5月31日（火）
12：00

申込期間

4月11日（月）
9：00
～

4月28日（木）
12：00

オンライン研修　オンデマンド配信

5月より内容リニューアル！
BCP関連や研修センターの集合研修で

実施していない法定研修などを追加します。

http://www.nerima-carenet.jp/

