
 

  

 

  

 

 

 

  

   

   

   

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元 練馬区社会福祉事業団 練馬介護人材育成・研修センター  発行日 令和 3 年 1 月１2 日 

詳細・最新情報は、練馬介護人材育成・研修センターの情報は、ホームページで確認する事が出来ます。 

http://www.nerima-carenet.jp/    

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団  練馬介護人材育成・研修センター 

６７５８―０１４５ 受付時間:午前 9 時～午後 5 時  定休日:土曜・日曜、祝日 

**** 研修を受講される方へ **** 

・研修会場は室温調整が難しいので、羽織れるもの等をお持ち下さい。 

**** 研修お申込み時の ID とパスワードについて ***** 

・ログイン時の ID とパスワードは、ご登録いただいた時点でサービス種別ごとに発行していま

す。研修によっては、講師からの依頼によりサービス種別ごとにグループ分けをしますので、

正しいサービス種別でのお申込みをお願いいたします。 

http://www.nerima-carenet.jp/


 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

【日程】2 月 17 日（水）9：30～11：30 

【会場】練馬介護人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】株式会社ツクイスタッフ パートナー講師 

株式会社ねこの手 代表取締役 伊藤 亜記 氏 

 
サービス提供の開始に際し、利用者やご家族に対して説明を行っているはずの

契約書ですが、読むだけで終わってしまってはいませんか？ 

この研修では、介護保険法に則った説明の仕方が出来るよう、チェックリス

トを使った説明の仕方を学びます。また、具体例をあげて話した方が良い項目

や協調して話すべきポイントも併せて学ぶことができます。 

「そもそも契約書って何？」「重要事項説明書って何のために必要なの？」

など今さら聞けない契約書について、この機会に正しく理解しましょう。 

 

【日程】2 月 4 日（木）18：00～19：30 

【会場】石神井公園区民交流センター3 階 大会議室 1・2  

【講師】ＨＯＴシステム株式会社  

代表取締役 人材育成コンサルタント 蜂谷 英津子 氏 
 

「介護や福祉の仕事をする上で、接遇や基本的なマナーが大切なことは 

わかっているけれど・・・」という方は多いと思います。 

 この研修では「なぜ、接遇マナーが介護や福祉の現場では重要なのか」と

いうことを、考えることができます。身だしなみのポイントや挨拶の仕方な

ど、場面にあった接遇マナーを具体的に学ぶことができます。 

経験年数や職種、お勤めのサービス種別にかかわらず、様々な方に 

おすすめです。今回は地域の会場で「地域出張型研修」として実施します。 

 

【日程】2 月 19 日（金）13：30～17：00     

【会場】練馬介護人材育成・研修センター 研修室 1・2 
【講師】特定非営利活動法人 日本ファシリテーション協会      

永久 理恵 氏 

 
今年度から新たに始まる研修です。 

「会議が長くて・・」「うまく進行できない・・」という方におすすめです。ファ

シリテーションスキルの入門編として、段取り、進行などチーム活動の目的を達成

するためのプロセスや、会議の場面でチームで効率的に話し合いを行うためのファ

シリテーションスキルを学びます。 

 

 



 

  

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 研修タイトル 会場

4日 （木） 18：00-19：30 知っておきたい接遇マナーのきほん
石神井公園区民交流センター

3階　大会議室1・2

9日 （火） 14：00-17：00
自分や人と上手に接する方法
～人それぞれの違いを知って楽になろう！～
【全2回の連続研修　第2回】

12日 （金） 14：00-17：00 職場のメンタルヘルスにおけるラインケア

15日 （月） 9：30-12：00
摂食・嚥下リハビリテーションの基礎と実践
【全6回の連続研修　第5回】

16日 （火） 9：30-11：30

なるほどが盛りだくさん！
介護職員のためのソーシャルワーク
～利用者や家族への対応力を磨く～
【全3回の連続研修　第3回】

17日 （水） 9：30-11：30
読むだけでは伝わらない！
介護サービス事業所で使用する
　　　　　　　　　　　　契約書の説明の仕方

18日 （木） 10：30-16：30 コーチング・ティーチングスキルを磨く！

19日 （金） 13：30-17：00 学ぼう！ファシリテーションスキルの基礎

22日 （月） 14：00-17：00

地域の仲間と考える
認知症の人のよりよい暮らし
認知症ケアを深める事例検討会　Bコース
【全3回の連続研修　第3回】

24日 （水） 14：00-17：00
今井塾！生活保護制度と低所得者施策
【全2回の連続研修　第2回】

日程

練馬介護人材育成・
研修センター　研修室1・2



配信期間 セミナータイトル

高齢者施設の感染症対策（新型コロナウイルス感染症対策）

新型コロナウイルス感染症対策に役立つ！
　　　　　　　　　　　　　　介護施設の衛生管理について

新型コロナウイルス感染症対策
　　　　　　　　　　　～現場で必要な対策がすべて分かる～

申込期間

1月12日（火）
9：00

～
1月29日（金）

12：00

2月１日（月）
～

2月28日（日）

時間 研修タイトル 会場

15日 （月） 9：30-12：00
摂食・嚥下リハビリテーションの基礎と実践
【全6回の連続研修　第6回】

17日 （水） 14：00-16：00 介護保険法改正及び介護報酬改定のポイント

日程

練馬介護人材育成・
研修センター　研修室1・2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間 研修タイトル 会場

3月 2日 （火） 14：00-16：00 高次脳機能障害を知ろう  ～障害特性と支援方法について～
練馬区役所本庁舎20階

交流会場

日程

 

【日程】3 月 17 日（水）14：00～16：00 

【会場】練馬介護人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】一般社団法人 あたご研究所 代表理事 後藤 佳苗 先生 
 

ケアマネジャー、介護職、行政等職員などを対象に、年 200 回以上のセミナーを全国で

担当している後藤佳苗先生に介護保険の法改正および介護報酬改定のポイントついて解説

いただきます。令和 3 年の介護保険法改正及び介護報酬改定のポイントを確認しましょ

う。対象について職種やサービス種別は不問です。自事業所以外のサービス種別の動向に

も関心がある方にもおすすめです。 

 


