
 

  

 

  

 

 

 

  

   

   

   

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行元 練馬区社会福祉事業団 練馬介護人材育成・研修センター  発行日 令和 2 年 11 月１0 日 

詳細・最新情報は、練馬介護人材育成・研修センターの情報は、ホームページで確認する事が出来ます。 

http://www.nerima-carenet.jp/    

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団  練馬介護人材育成・研修センター 

６７５８―０１４５ 受付時間:午前 9 時～午後 5 時  定休日:土曜・日曜、祝日 

10/14(水)10：00～12：00 区民産業プラザ 3 階（ココネリ）研修室 1 において、 

訪問ヘルパーに転職をお考えの方や興味がある方を対象に、自宅に訪問する仕事の不安を解消

し、訪問ヘルパーの仕事の魅力や働き方を伝えるイベントを行いました。 

前半のセミナーには定員を超える 37 名の方が参加され、参加された多くの方々は熱心に講

師の話を聞かれていました。後半に実施された情報交換・ミニ相談会には、15 法人が参加し、

事業所への就職のきっかけづくりに努めておられました。セミナー参加者のほとんどが後半に

実施された情報交換・ミニ相談会にも参加され、各法人の情報提供コーナーを回って積極的に

質問をされるなど、働く意欲にあふれてました。 

http://www.nerima-carenet.jp/


 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

                                      

 

【日程】1 月 19 日（火）9：30～12：30 

【会場】練馬介護人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】公益財団法人 東京都人権啓発センター 

    人権問題研修講師 緑川 裕子 氏 
 

介護や福祉の職につく従事者はなぜ人権意識を高める必要があるのか、 

また、プライバシーの保護や倫理、法令遵守の取り組みや考え方はなぜ 

必要なのか、事例を通して考えながら学びます。 

【日程】第 1 回：12 月 22 日（火）14：00～17：00 

    第 2 回： 1 月 26 日（火）14：00～17：00            

    第 3 回： 2 月 22 日（月）14：00～17：00      

【会場】練馬介護人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【進行・ファシリテーター】練馬区認知症ケアマネジメント研究会 
 

センター方式のシートを実際に使った事例をじっくり検討できます。 

またセンター方式を日常的に活かし、認知症の人が自分らしく暮らして 

いくための支援についてより深く学ぶことができます。 

【日程】1 月 14 日（木）14：00～17：00 

【会場】練馬介護人材育成・研修センター 研修室 1・2 

【講師】ティーペック株式会社 

 
「どこからが職場のハラスメントなのかわからない」「風通しのよい職

場づくりって言うけど、一体どうすればいいの？！」「当事者（加害

者・被害者）にならないためにはどうすればよいの？！」などお悩みの

方はいませんか？このようなことにお悩みの方におすすめの研修です。

また、気になることが実際にあり、具体的な対応を学びたい方にもおす

すめです。 



 

 

    

   

 

 

時間 研修タイトル 会場

7日 （月） 9：30-16：30
介護福祉士受験対策講座
【全4回の連続研修　第4回】

8日 （火） 14：00-17：00

日本語コミュニケーション
　　　　　　　　インストラクター養成研修
～外国人介護職員に日本語コミュニケーショ
ン、文化を伝えるためのポイントを学ぶ～

9日 （水） 13：30-17：00
生活の質を高める排泄ケア
【全3回の連続研修　第2回】

10日 （木） 15：00-17：00
高齢者の食事と栄養の基礎知識
～明日から使える調理の工夫～

11日 （金） 9：30-11：30

なるほどが盛りだくさん！
介護職員のためのソーシャルワーク
～利用者や家族への対応力を磨く～
【全3回の連続研修　第1回】

17日 （木） 9：30-12：30
認知症の人の不安や混乱を安心に変えるケア
～認知症の人が体験している世界を知り、
　　　　　　　　　　　　　ケアに生かす～

18日 （金） 9：00-11：00 事例から学ぶ！個人情報保護

18日 （金） 14：00-17：00
認知症ケアを助ける環境づくり
～在宅・通所施設・入所施設に適用可能な環境
づくりの手法～【全2回の連続研修　第2回】

21日 （月） 9：30-12：00
摂食・嚥下リハビリテーションの基礎と実践
【全6回の連続研修　第3回】

22日 （火） 14：00-17：00

地域の仲間と考える
認知症の人のより良い暮らし
認知症ケアを深める事例検討会　Bコース
【全3回の連続研修　第1回】

日程

練馬介護人材育成・
研修センター　研修室1・2

12/21まで受付

12/10まで受付

 
 

 

 

 

 

時間 研修タイトル 会場

12月 2日 （水） 10：00-12：00
精神障害の理解と支援方法について
　　　　　　　　　　　　　　～うつと統合失調症を中心に～

練馬区役所本庁舎１９階
１９０３会議室

日程

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

**** 研修を受講される方へ **** 

・研修会場は室温調整が難しいので、羽織れるもの等をお持ち下さい。 

**** 研修お申込み時の ID とパスワードについて ***** 

・ログイン時の ID とパスワードは、ご登録いただいた時点でサービス種別ごとに発行していま

す。研修によっては、講師からの依頼によりサービス種別ごとにグループ分けをしますので、

正しいサービス種別でのお申込みをお願いいたします。 



               

配信期間 セミナータイトル

高齢者施設の感染症対策（新型コロナウイルス感染症対策）

新型コロナウイルス感染症対策に役立つ！
　　　　　　　　　　　　　　介護施設の衛生管理について

新型コロナウイルス感染症対策
　　　　　　　　　　　～現場で必要な対策がすべて分かる～

申込期間

11月１0日（火）
9：00
～

11月30日（月）
12：00

12月１日（火）
～

12月31日（木）

 

 

 

 

 

時間 研修タイトル 会場

13日 （水） 14：00-16：30
外国人介護職員の活用！
　　　　　　　　制度や事例を知って考える

14日 （木） 14：00-17：00 職場のハラスメント防止

15日 （金） 14：00-17：00
自分や人と上手に接する方法
～人それぞれの違いを知って楽になろう！～
【全2回の連続研修　第1回】

18日 （月） 9：30-12：00
摂食・嚥下リハビリテーションの基礎と実践
【全6回の連続研修　第4回】

19日 （火） 9：30-12：30
みんなで快適に働くために！
人権・コンプライアンスについて考えよう
（プライバシーの保護の取り組み、倫理及び法令遵守も含む）

20日 （水） 13：30-17：00
生活の質を高める排泄ケア
【全3回の連続研修　第3回】

21日 （木） 9：30-11：30

なるほどが盛りだくさん！
介護職員のためのソーシャルワーク
～利用者や家族への対応力を磨く～
【全3回の連続研修　第2回】

25日 （月） 14：00-17：00
今井塾！生活保護制度と低所得者施策
【全2回の連続研修　第1回】

22日 （火） 14：00-17：00

地域の仲間と考える
認知症の人のより良い暮らし
認知症ケアを深める事例検討会　Bコース
【全3回の連続研修　第2回】

日程

練馬介護人材育成・
研修センター　研修室1・2

1/14まで受付

1/24まで受付

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


