
知っておきたい接遇マナーのきほん 21

事例から学ぶ！個人情報保護 12

みんなで快適に働くために！人権・コンプライアンスについて
考えよう（プライバシーの保護、倫理及び法令遵守も含む）

調整中

介護・障害福祉事業のリスクマネジメント　基礎編 20

身体拘束について立ち止まって考えよう
　～不適切ケアやグレーゾーン行為の点検をしませんか？～

15

今井塾！
養護者による高齢者虐待の防止と対応（在宅系サービス編）

20

非常災害時の対応！
　～支援者として自然災害に負けず、生き延びるために～ 14 18

看取りを見すえて利用者の暮らしをサポートすることの理解を深める
　～〈暮らしの中の看取り〉準備講座より～ 15

感染症・食中毒の予防、蔓延防止 15

介護・福祉職が知っておきたい医療知識
　～こんな症状があったら？～ 22

認知症の人の不安や混乱を安心に変えるケア
　～認知症の人が体験している世界を知り、ケアに生かす～ 16

認知症ケア基礎研修 27

高齢者の食事と栄養の基礎知識
　～明日から使える調理の工夫～

15

安全な食事を提供する！　食事介助基礎研修 27 28

安全で快適な時間を提供する！　入浴介助基礎研修 27 28

コーチング・ティーチングスキルを磨く！ 17

業務ミスに学ぶ！ヒューマンエラー事故の防止方法とは
　～事故は個人に頼らず組織と仕組で防ぐ～

5

一人の人と向き合うことから始める認知症ケア
センター方式地域型基礎研修

【全2回の連続研修】 20 18

地域の仲間と考える　認知症の人のよりよい暮らし
認知症ケアを深める事例検討会

【全3回の連続研修】 15 20 17

認知症ケアを助ける環境づくり　～在宅・通所施設・入所施設に
適用可能な環境づくりの手法～

【全2回の連続研修】 14 19

学ぼう！若年性認知症の人への支援について 7

摂食・嚥下リハビリテーションの基礎と実践 【全6回の連続研修】 21 19 16 13 18 15

生活の質を高める排泄ケア 【全3回の連続研修】 28 26 30 14

介護技術研修　基礎編（仮）

介護・福祉職が知っておきたい薬の知識 9

処置が必要な人への理解を深める　～ストーマ、膀胱留置
カテーテル、胃ろう、インスリン、褥瘡の基礎知識～

13

なるほどが盛りだくさん！ソーシャルワーク研修　基礎編
利用者や家族への対応力を磨く

【全3回の連続研修】 14 19 17

実務に役立つ！成年後見制度 調整中

今井塾！
年金制度のしくみと高齢者の所得保障 16

今井塾！
医療保険のしくみと後期高齢者医療制度

2

今井塾！
生活保護制度

19

今井塾！
低所得者施策

22

今井塾！
介護保険制度における介護支援専門員の役割

17

新任介護支援専門員向け研修（仮）
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【全2回の連続研修】 調整中

調整中

 

１
２
月

１
月

１
０
月

１
１
月

研修開催月日

４
月

７
月

３
月

８
月

９
月

５
月

２
月

研修タイトル
６
月

■基礎研修（入社～2年未満程度）

■専門研修

・・・今年度から新規に実施する研修です。

・・・「介護サービス情報公表」に準じた研修です。

・・・区民も受講可能な研修です。

・・・障害福祉サービス事業所の方も直接申込みで受講いただける研修です。その他の研修を受講希望の方は、当センターまで

お問い合わせください。



チームリーダー養成講座 【全3回の連続研修】 31 29 26

仕事がはかどるシリーズ
第1回：パートⅠ　～やってみたくなる論理的思考術～
第2回：パートⅡ　～やってみたくなる相手に伝わる説明術～

【全2回の連続研修】 調整中 調整中

学ぼう！ファシリテーションスキルの基礎 調整中

営業力を基礎から学ぶ！営業力強化研修 【全2回の連続研修】 16 20

利用者・家族からの暴力・ハラスメントの予防と対応 22

労務管理のポイント
　～転ばぬ先の杖！事前に食い止める労務トラブル～ 10

読むだけでは伝わらない！
介護サービス事業所で使用する契約書の説明の仕方

調整中

伝達研修インストラクター養成研修
認知症の理解 19

伝達研修インストラクター養成研修
コンプライアンス（倫理及び法令遵守）

18
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６
月

研修タイトル

研修開催月日

４
月

５
月

７
月

８
月

１
月

２
月

３
月

１
０
月

９
月

１
１
月

１
２
月

■リーダー・管理者研修

お問い合わせください。


